
INSTITUTO DE EDUCACIÓN SUPERIOR DE EDUCACIÓN FÍSICA 
UNIDADES CURRICULARES ANUALES 2026 

INSCRIPCIÓN A CURSADO DE 2 UNIDADES CURRICULARES PROPUESTA VARIABLE 

 

 

QUINTO AÑO – COMISION A 

H LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

 

7,10 a 7,50 

  OPTATIVO 

HOCHEY 

  

 

8:00 a 8,40 

 PSICOSOCIOLOGÍA 

DE LA FORMACIÓN 

OPTATIVO 

HOCKEY 

  

8,50 a 9,30 
 PSICOSOCIOLOGÍA 

DE LA FORMACIÓN 

 PSICOSOCIOLOGÍA 

DE LA FORMACIÓN 

 

 

9,40 a 10,20 

GESTIÓN Y 

LEGISLACIÓN DE 

LA EF. 

  PSICOSOCIOLOGÍA 

DE LA FORMACIÓN 

 

 

10,30 a 

11,10 

GESTIÓN Y 

LEGISLACIÓN DE 

LA EF. 

RESIDENCIA 

PEDAGÓGICA II 

 INVESTIGACIÓN EN 

EDUCACIÓN FÍSICA 

PRÁCTICAS 

CORPORALES 

EN EL MEDIO 

ACUÁTICO 

 

11,20 a 

12:00 

GESTIÓN Y 

LEGISLACIÓN DE 

LA EF. 

RESIDENCIA 

PEDAGÓGICA II 

 INVESTIGACIÓN EN 

EDUCACIÓN FÍSICA 

PRÁCTICAS 

CORPORALES 

EN EL MEDIO 

ACUÁTICO 

12:10 a 

12,50 

INVESTIGACIÓN 

EN EDUCACIÓN 

FÍSICA 

RESIDENCIA 

PEDAGÓGICA II 

   

12, 50 a 

13,30 

INVESTIGACIÓN 

EN EDUCACIÓN 

FÍSICA 

    

13,30 a 

14,10 

INVESTIGACIÓN 

EN EDUCACIÓN 

FÍSICA 

    

14,20 a 

15:00 

 RUGBY:    

15:10 a 

15,50 

 RUGBY:    

16,00 a 

16,40 

     

16,50 a 

17,30 

     

17,40 a 

18,20 

     

18,30 a 

19,10 

     

19,20 a 

20:00 

     



INSTITUTO DE EDUCACIÓN SUPERIOR DE EDUCACIÓN FÍSICA 
UNIDADES CURRICULARES ANUALES 2026 

INSCRIPCIÓN A CURSADO DE 2 UNIDADES CURRICULARES PROPUESTA VARIABLE 

 

 

 

QUINTO AÑO – COMISION B 

h LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

7,10 a 

7,50 

GESTIÓN Y 

LEGISLACIÓN DE 

LA EF. 

 PSICOSOCIOLOGÍA 

DE LA FORMACIÓN 

HOCKEY EDUCACIÓN FÍSICA 

Y PRÁCTICAS 

SALUDABLES 

8:00 a 

8,40 

GESTIÓN Y 

LEGISLACIÓN DE 

LA EF. 

 PSICOSOCIOLOGÍA 

DE LA FORMACIÓN 

HOCKEY EDUCACIÓN FÍSICA 

Y PRÁCTICAS 

SALUDABLES 

8,50 a 

9,30 

GESTIÓN Y 

LEGISLACIÓN DE 

LA EF. 

 MUSCULACIÓN, 

GIMNASIA Y SUS 

NUEVAS TENDENCIAS 

 PRÁCTICAS 

CORPORALES EN 

EL MEDIO 

ACUÁTICO 

 

9,40 a 

10,20 

PSICOSOCIOLOGÍ 

A DE LA 

FORMACIÓN. 

 MUSCULACIÓN, 

GIMNASIA Y SUS 

NUEVAS TENDENCIAS 

 PRÁCTICAS 

CORPORALES EN 

EL MEDIO 

ACUÁTICO 

10,30 a 

11,10 

PSICOSOCIOLOGÍ 

A DE LA 

FORMACIÓN. 

    

11,20 a 

12:00 

     

12:10 a 

12, 50 

     

12, 50 a 

13, 30 

     

13,30 a 

14,10 

     

14,20 a 

15:00 

     

15:10 a 

15,50 

     

16,00 a 

16,40 

 PROPUESTA 

VARIABLE RUGBY 

   

16,50 a 

17,30 

 PROPUESTA 

VARIABLE RUGBY 

 INVESTIGACIÓN 

EN EDUCACIÓN 

FÍSICA 

 

17,40 a 

18,20 

 INVESTIGACIÓN 

EN EDUCACIÓN 

FÍSICA 

RESIDENCIA 

PEDAGÓGICA II 

INVESTIGACIÓN 

EN EDUCACIÓN 

FÍSICA 

 

18,30 

a 19,10 

 INVESTIGACIÓN 

EN EDUCACIÓN 

FÍSICA 

RESIDENCIA 

PEDAGÓGICA II 

INVESTIGACIÓN 

EN EDUCACIÓN 

FÍSICA 

 

19,20 a 

20:00 

  RESIDENCIA 

PEDAGÓGICA II 

  

 


