
INSTITUTO DE EDUCACIÓN SUPERIOR DE EDUCACIÓN FÍSICA 

UNIDADES CURRICULARES ANUALES Y CUATRIMESTRALES 2026 

ATENCIÓN: LOS HORARIOS DE PRÁCTICA DOCENTE III QUE SE ENCUENTRAN PUBLICADOS, 

CORRESPONDEN A HORAS DE CLASE DE CURSADO OBLIGATORIO EN EL IESEF Y QUE 

ESTARÁN A CARGO DEL PROFESOR DEL ESPACIO CURRICULAR. TENER EN CUENTA AL 

MOMENTO DE INSCRIBIRSE. 

1 

 

 

 

TERCER AÑO - COMISIÓN A 

H LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

 

 

7,10 A 

7,50 

 

LA GIMNASIA Y SUS 

PRACTICAS 

 SEGUNDO 

CUATRIMESTRE 

DIDÁCTICA DEL NIVEL 

SECUNDARIO Y 

SUPERIOR 

 

 

NATACIÓN 

 

 

ATLETISMO II 

 

 

8:00 A 

8,40 

 

LA GIMNASIA Y SUS 

PRACTICAS 

 SEGUNDO 

CUATRIMESTRE 

DIDÁCTICA DEL NIVEL 

SECUNDARIO Y 

SUPERIOR 

 

 

NATACIÓN 

 

 

ATLETISMO II 

8,50 A 

9,30 

SOCIOLOGIA DE LA 

EDUCACIÓN 

  
NATACIÓN 

 

 

9,40 A 

10,20 

 

 

SOCIOLOGIA DE LA 

EDUCACIÓN 

 

PRIMER CUATRIMESTRE 

DIDÁCTICA DEL NIVEL 

INICIAL Y PRIMARIO. 

 HISTORIA DE LA 

EDUCACIÓN 

LATINOAMERICANA, 

ARGENTINA Y 

CHAQUEÑA 

 

 

 

 

10,30 

A 

11,10 

 

PRÁCTICA 

DOCENTE III 

 

SEGUNDO 

CUATRIMESTRE 

DIDÁCTICA DEL NIVEL 

SECUNDARIO Y 

SUPERIOR 

 
 

HISTORIA DE LA 

EDUCACIÓN 

LATINOAMERICANA, 

ARGENTINA Y 

CHAQUEÑA 

 

 

 

LA GIMNASIA Y 

SUS PRACTICAS 

PRIMER CUATRIMESTRE 

DIDÁCTICA DEL NIVEL 

INICIAL Y PRIMARIO. 

 

 

11,20 

A 

12,00 

 
 

PRÁCTICA 
DOCENTE III 

PRIMER CUATRIMESTRE 

DIDÁCTICA DEL NIVEL 

INICIAL Y PRIMARIO. 

  

HISTORIA DE LA 

EDUCACIÓN 

LATINOAMERICANA, 

ARGENTINA Y 

CHAQUEÑA 

 

 

 

LA GIMNASIA Y 

SUS PRACTICAS 

SEGUNDO 

CUATRIMESTRE 

DIDÁCTICA DEL NIVEL 

SECUNDARIO Y 

SUPERIOR 

12,10 

A 

12,50 

  
BASQUET 

 
BASQUET 

12, 50 

A 

13,30 

  
BASQUET 

  

BASQUET 

 

13,30 

A 

14,10 

TECNOLOGÍA DE LA 

INFORMACIÓN Y DE 

LA COMUNICACIÓN 

EN EDUCACIÓN. 

    

 

14,20 

A 

15,00 

TECNOLOGÍA DE LA 

INFORMACIÓN Y DE 

LA COMUNICACIÓN 

EN EDUCACIÓN. 

    

 

15,10 

A 

15,50 

TECNOLOGÍA DE LA 

INFORMACIÓN Y DE 

LA COMUNICACIÓN 

EN EDUCACIÓN. 

    

16:00 

A 
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16,40      

16,50 

A 

17,30 

     

17,40 

A 

18,20 

     

18,30 

A 

19,10 

   

SOCIOLOGIA DE LA 

EDUCACIÓN 

  

19,20 

A 

20,00 

  SOCIOLOGIA DE LA 

EDUCACIÓN 
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3 

 

 

 

 

TERCER AÑO- COMISIÓN B 
H LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

 

7,10 A 

7,50 

SOCIOLOGIA DE LA 

EDUCACIÓN 

PRIMER CUATRIMESTRE: 

DIDÁCTICA DEL NIVEL 

INICIAL Y PRIMARIO 

 

BASQUET 

  

NATACIÓN 

 

8:00 A 

8,40 

SOCIOLOGIA DE LA 

EDUCACIÓN 

PRIMER CUATRIMESTRE: 

DIDÁCTICA DEL NIVEL 

INICIAL Y PRIMARIO. 

 

BASQUET 

  

NATACIÓN 

 

8,50 A 

9,30 

 

BASQUET 

PRIMER CUATRIMESTRE: 

DIDÁCTICA DEL NIVEL 

INICIAL Y PRIMARIO. 

GONZALEZ NINFA 

 

LA GIMNASIA Y SUS 

PRACTICAS 

 
 

NATACIÓN 

9,40 A 

10,20 
BASQUET 

 LA GIMNASIA Y SUS 

PRACTICAS 

SOCIOLOGIA 

DE LA 

EDUCACIÓN 

 

 

10,30 

A 

11,10 

 

LA GIMNASIA Y SUS 

PRACTICAS 

 

PRÁCTICA DOCENTE III 

SEGUNDO 

CUATRIMESTRE 

DIDÁCTICA DEL NIVEL 

SECUNDARIO Y 

SUPERIOR 

 

SOCIOLOGIA 

DE LA 

EDUCACIÓN 

 

ATLETISMO II 

 

11,20 A 

11,50 

 

LA GIMNASIA Y SUS 

PRACTICAS 

 

PRÁCTICA DOCENTE III 

SEGUNDO 

CUATRIMESTRE 

DIDÁCTICA DEL NIVEL 

SECUNDARIO Y 

SUPERIOR 

 
 

ATLETISMO II 

12,10 

A 

12,50 

     

12, 50 

A 

13,30 

     

13,30 

A 

14,10 

SEGUNDO CUATRIMESTRE 

DIDÁCTICA DEL NIVEL 

SECUNDARIO Y SUPERIOR 

   TECNOLOGÍA DE LA 

INFORMACIÓN Y DE 

LA COMUNICACIÓN 

EN EDUCACIÓN. 

14,20 

A 

15,00 

SEGUNDO CUATRIMESTRE 

DIDÁCTICA DEL NIVEL 

SECUNDARIO Y SUPERIOR 

   TECNOLOGÍA DE LA 

INFORMACIÓN Y DE 

LA COMUNICACIÓN 

EN EDUCACIÓN. 

15,10 

A 

15,50 

    TECNOLOGÍA DE LA 

INFORMACIÓN Y DE 

LA COMUNICACIÓN 

EN EDUCACIÓN. 

16,00 

A 

16,40 

     

16,50 

A 

17,30 

     

17,40 

A 

18,20 

    HISTORIA DE LA 

EDUCACIÓN 

LATINOAMERICANA Y 

CHAQUEÑA 

 

18,30 

19,10 

    HISTORIA DE LA 

EDUCACIÓN 

LATINOAMERICANA Y 

CHAQUEÑA 

19,20 

A 

20,00 
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TERCER AÑO - COMISIÓN C 
H LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

7,10 A 

7,50 

BASQUET 
 LA GIMNASIA Y SUS 

PRACTICAS 

 
BASQUET 

8,00 A 

8,40 

BASQUET 
 LA GIMNASIA Y SUS 

PRACTICAS 

 
BASQUET 

8,50 A 

9,30 

LA GIMNASIA Y SUS 

PRACTICAS 

   
ATLETISMO II 

  HISTORIA DE LA    

9,40 A 

10,20 

LA GIMNASIA Y SUS 

PRACTICAS 

EDUCACIÓN 

LATINOAMERICANA, 

ARGENTINA Y 

 

NATACIÓN 
 

ATLETISMO II 

  CHAQUEÑA   

  HISTORIA DE LA    
 PRIMER EDUCACIÓN  

10,30 A CUATRIMESTRE: LATINOAMERICANA, NATACIÓN 

11,10 DIDÁCTICA DEL NIVEL 

INICIAL Y PRIMARIO. 

ARGENTINA Y 

CHAQUEÑA 

F 

 
PRIMER 

    

11,20 A 

12,00 

CUATRIMESTRE: 

DIDÁCTICA DEL NIVEL 

INICIAL Y PRIMARIO. 

HISTORIA DE LA 

EDUCACIÓN 

LATINOAMERICANA, 

 

 
NATACIÓN 

12.10 A 
12.50 

 

ARGENTINA Y 

CHAQUEÑA 

 
PRIMER 

CUATRIMESTRE: 
 DIDÁCTICA DEL NIVEL   

 INICIAL Y PRIMARIO.   

 

 

12:10 

A 

12, 50 

SEGUNDO 

CUATRIMESTRE 

DIDÁCTICA DEL NIVEL 

SECUNDARIO Y 

SUPERIOR 

 SEGUNDO 

CUATRIMESTRE 

DIDÁCTICA DEL 

NIVEL 

SECUNDARIO Y 

SUPERIOR 

  

   SEGUNDO   
 SEGUNDO CUATRIMESTRE 

12, 50 CUATRIMESTRE DIDÁCTICA DEL 

A DIDÁCTICA DEL NIVEL NIVEL 

13, 30 SECUNDARIO Y SECUNDARIO Y 

 SUPERIOR SUPERIOR 

  TECNOLOGÍA DE LA    

13,30 INFORMACIÓN Y DE LA 

A COMUNICACIÓN EN 

14,10 EDUCACIÓN. 

  TECNOLOGÍA DE LA    

14,20 A 

15,00 

INFORMACIÓN Y DE LA 

COMUNICACIÓN EN 

EDUCACIÓN. 

  TECNOLOGÍA DE LA    
 INFORMACIÓN Y DE LA PRÁCTICA 

15,10 COMUNICACIÓN EN DOCENTE III 

A 

15,50 

EDUCACIÓN.  

16,00 A 

16,40 

  PRÁCTICA 

DOCENTE III 
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16,50 A 

17,30 

     

17,40 A 

18,20 

     

18,30 A 

19,10 

SOCIOLOGIA DE LA 

EDUCACIÓN 

SOCIOLOGIA DE LA 

EDUCACIÓN 

   

19,20 A 

20:00 

SOCIOLOGIA DE LA 

EDUCACIÓN 

SOCIOLOGIA DE LA 

EDUCACIÓN 
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TERCER AÑO – COMISIÓN D 
H LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

 

7,10 

A 

7,50 

 

PRIMER CUATRIMESTRE: 

DIDÁCTICA DEL NIVEL 

INICIAL Y PRIMARIO. 

HISTORIA DE LA 

EDUCACIÓN 

LATINOAMERICANA, 

ARGENTINA Y 

CHAQUEÑA 

 

 

ATLETISMO II 

  

 

8,00 

A 

8,40 

 

PRIMER CUATRIMESTRE: 

DIDÁCTICA DEL NIVEL 

INICIAL Y PRIMARIO. 

HISTORIA DE LA 

EDUCACIÓN 

LATINOAMERICANA, 

ARGENTINA Y 

CHAQUEÑA 

 

 

ATLETISMO II 

 PRIMER 

CUATRIMESTRE: 

DIDÁCTICA DEL 

NIVEL INICIAL Y 

PRIMARIO 

 

 

8,50 

A 

9,30 

 
HISTORIA DE LA 

EDUCACIÓN 

LATINOAMERICANA, 

ARGENTINA Y 

CHAQUEÑA 

 SEGUNDO 

CUATRIMESTRE 

DIDÁCTICA DEL 

NIVEL 

SECUNDARIO Y 

SUPERIOR 

 

 

LA GIMNASIA Y SUS 

PRACTICAS 

 

9,40 

A 

10,20 

  

 

NATACIÓN I 

 SEGUNDO 

CUATRIMESTRE 

DIDÁCTICA DEL 

NIVEL 

SECUNDARIO Y 

SUPERIOR 

 

 

LA GIMNASIA Y SUS 

PRACTICAS 

10,30 

A 

11,10 

BASQUET NATACIÓN I 
LA GIMNASIA Y SUS 

PRACTICAS 

 
BASQUET 

11,20 

A 

12,00 

BASQUET NATACIÓN I 
LA GIMNASIA Y SUS 

PRACTICAS 

 
BASQUET 

 

12:10 

A 

12, 50 

 SEGUNDO 

CUATRIMESTRE 

DIDÁCTICA DEL NIVEL 

SECUNDARIO Y 

SUPERIOR 

   

 

12, 50 

A 

13, 30 

 SEGUNDO 

CUATRIMESTRE 

DIDÁCTICA DEL NIVEL 

SECUNDARIO Y 

SUPERIOR 

   

13,30 

A 

14,10 

  
PRÁCTICA DOCENTE III 

  

14,20 

A 

15,00 

  
PRÁCTICA DOCENTE III 

  

15.10 

A 

15:50 

     

 

16,00 

A 

16,40 

    TECNOLOGÍA DE LA 

INFORMACIÓN Y DE 

LA COMUNICACIÓN 

EN EDUCACIÓN. 

 

16,50 

A 

17,30 

    TECNOLOGÍA DE LA 

INFORMACIÓN Y DE 

LA COMUNICACIÓN 

EN EDUCACIÓN. 
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17,40 

A 

18,20 

    TECNOLOGÍA DE LA 

INFORMACIÓN Y DE 

LA COMUNICACIÓN 

EN EDUCACIÓN. 

18,30 

A 

19,10 

     

19,20 

A 

20,00 
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8 

 

 

 

TERCER AÑO – COMISIÓN E 

TURNO MAÑANA 

H LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

7,10 A 

7,50 

     

 

 

8,00 A 

8,40 

  HISTORIA DE LA 

EDUCACIÓN 

LATINOAMERICANA, 

ARGENTINA Y 

CHAQUEÑA 

  

 

 

8,50 A 

9,30 

  HISTORIA DE LA 

EDUCACIÓN 

LATINOAMERICANA, 

ARGENTINA Y 

CHAQUEÑA 

  

 

9,40 A 

10,20 

  HISTORIA DE LA 

EDUCACIÓN 

LATINOAMERICANA, 

ARGENTINA Y 

CHAQUEÑA 

 

 

NATACIÓN 

 

10,30 A 

11,10 

   NATACIÓN  

11,20 A 

12,00 

   
NATACIÓN 

 

12:10 

A 

12, 50 

     

12, 50 

A 

13, 30 

     

 

13,30 

A 

14,10 

    TECNOLOGÍA DE LA 

INFORMACIÓN Y DE LA 

COMUNICACIÓN EN 

EDUCACIÓN. 

 

14,20 

A 

15,00 

    TECNOLOGÍA DE LA 

INFORMACIÓN Y DE LA 

COMUNICACIÓN EN 

EDUCACIÓN. 

 

15.10 A 

15:50 

    TECNOLOGÍA DE LA 

INFORMACIÓN Y DE LA 

COMUNICACIÓN EN 

EDUCACIÓN. 

16,00A 

16,40 

     

16,50A 

17,30 

     

17,40A 

18,20 
     

18,30A 

19,10 
     

19,20A 

20,00 
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TERCER AÑO – COMISIÓN F 

TURNO MAÑANA 

H LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

7,10 A 7,50      

8,00 A 8,40 
     

8,50 A 9,30      

9,40 A 10,20      

10,30 A 

11,10 
     

11,20 A 

12,00 

     

12:10 

A 

12, 50 

     

12, 50 

A 

13, 30 

     

13,30 

A 

14,10 

     

14,20 A 

15,00 

     

15.10 A 

15:50 

     

 

 

16,00A 

16,40 

 TECNOLOGÍA DE 

LA INFORMACIÓN 

Y DE LA 

COMUNICACIÓN 

EN EDUCACIÓN. 

   

 

 

16,50A 

17,30 

 TECNOLOGÍA DE 

LA INFORMACIÓN 

Y DE LA 

COMUNICACIÓN 

EN EDUCACIÓN. 

   

 

 

17,40A 

18,20 

 TECNOLOGÍA DE 

LA INFORMACIÓN 

Y DE LA 

COMUNICACIÓN 

EN EDUCACIÓN. 

   

18,30A 

19,10 

     

19,20A 

20,00 
     

19,20 A 

20 HS 

     

 


