
INSTITUTO DE EDUCACIÓN SUPERIOR DE EDUCACIÓN FÍSICA    
 UNIDADES  CURRICULARES ANUALES 2026 

 
 

 SEGUNDO -COMISIÓN  A 
H LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

7,10 
A 

7,50 

ATLETISMO I 
 

DIDACTICA GENERAL 
– 
 

 
LA GIMNASIA Y SU 

ENSEÑANZA II 
 

 

8:00 
A 

8,40 

ATLETISMO I 
 

DIDACTICA GENERAL  
  

LA GIMNASIA Y SU 
ENSEÑANZA II 

 
 

8,50 
A 

9,30 

ATLETISMO I 
 

  
LA GIMNASIA Y SU 

ENSEÑANZA II 
 

 

9,40 
A 

10,20 

DIDACTICA GENERAL  
 

PRÁCTICA DOCENTE 
II 
 

 

BIOMOTRICIDAD Y 
FISIOLOGIA DEL 

EJERCICIO 
 

 

10,30 
A 

11,10 

DIDACTICA GENERAL  
 

PRÁCTICA DOCENTE 
II 
 

 

BIOMOTRICIDAD Y 
FISIOLOGIA DEL 

EJERCICIO 
 

 

11,20 
A 

12:00 

DIDACTICA GENERAL  
 

PRÁCTICA DOCENTE 
II  

 

BIOMOTRICIDAD Y 
FISIOLOGIA DEL 

EJERCICIO 
 

 

12:10 
A 

12, 50 
  FUTBOL 

 
  

12, 50 
A 

13, 30 
  

FUTBOL 
 

  

13,30 
A 

14,10 

TEORIA Y 
EPISTEMOLOGIA DE 

LA EF 
 

JUEGOS Y SU 
ENSEÑANZA II 

 

FUTBOL 
 

 

SUJETO DEL NIVEL 
SECUNDARIO Y 
SUPERIOR EN 
CONTEXTOS 

DIVERSOS 
 

14,20 
A 

15:00 

TEORIA Y 
EPISTEMOLOGIA DE 

LA EF 
 

JUEGOS Y SU 
ENSEÑANZA II 

 
  

SUJETO DEL NIVEL 
SECUNDARIO Y 
SUPERIOR EN 
CONTEXTOS 

DIVERSOS 
 

15:10 
A 

15,50 

 
FILOSOFIA 

 

JUEGOS Y SU 
ENSEÑANZA II 

 
 

TEORIA Y 
EPISTEMOLOGIA DE 

LA EF 
 

SUJETO DEL NIVEL 
SECUNDARIO Y 
SUPERIOR EN 
CONTEXTOS 

DIVERSOS 
 

16,00 
A 

16,40 

FILOSOFIA 
:   

TEORIA Y 
EPISTEMOLOGIA DE 

LA EF 
 

 

16,50 
A 

17,30 

FILOSOFIA 
 

    

17,40 
A 

18,20 
     

18,30 
A 

19,10 
     

19,20 
A 

20:00 
     

 



INSTITUTO DE EDUCACIÓN SUPERIOR DE EDUCACIÓN FÍSICA    
 UNIDADES  CURRICULARES ANUALES 2026 

 
 

SEGUNDO AÑO - COMISIÓN B 
H LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

7,10 
A 

7,50 
    

FUTBOL  
 

8:00 
A 

8,40 
  

BIOMOTRICIDAD Y 
FISIOLOGIA DEL 

EJERCICIO 
 

BIOMOTRICIDAD Y 
FISIOLOGIA DEL 

EJERCICIO 
 

FUTBOL  
 

8,50 
A 

9,30 
 

DIDACTICA GENERAL 
– 
 

LA GIMNASIA Y SU 
ENSEÑANZA II 

 

BIOMOTRICIDAD Y 
FISIOLOGIA DEL 

EJERCICIO 
 

FUTBOL  
 

9,40 
A 

10,20 

ATLETISMO I 
 

DIDACTICA GENERAL 
– 
 

LA GIMNASIA Y SU 
ENSEÑANZA II 

 

LA GIMNASIA Y SU 
ENSEÑANZA II 

 

SUJETO DEL NIVEL 
SECUNDARIO Y 
SUPERIOR EN 
CONTEXTOS 

DIVERSOS 
 

10,30 
A 

11,10 

ATLETISMO I 
 

   

SUJETO DEL NIVEL 
SECUNDARIO Y 
SUPERIOR EN 
CONTEXTOS 

DIVERSOS 
 

11,20 
A 

12:00 

ATLETISMO I 
 

 
DIDACTICA GENERAL 

– 
 

 

SUJETO DEL NIVEL 
SECUNDARIO Y 
SUPERIOR EN 
CONTEXTOS 

DIVERSOS 
 

12:10 
A 

12, 50 

TEORIA Y 
EPISTEMOLOGIA DE 

LA EF 
 

TEORIA Y 
EPISTEMOLOGIA DE 

LA EF 
 

DIDACTICA GENERAL 
– 
 

  

12, 50 
A 

13, 30 

TEORIA Y 
EPISTEMOLOGIA DE 

LA EF 
 

TEORIA Y 
EPISTEMOLOGIA DE 

LA EF 
 

DIDACTICA GENERAL 
– 
 

  

13,30 
A 

14,10 

LOS JUEGOS Y SU 
ENSEÑANZA II 

 
    

14,20 
A 

15:00 

LOS JUEGOS Y SU 
ENSEÑANZA II 

 
    

15:10 
A 

15,50 

LOS JUEGOS Y SU 
ENSEÑANZA II 

 

FILOSOFIA 
    

16,00 
A 

16,40 
 FILOSOFIA 

 
  

PRÁCTICA DOCENTE 
II 
 

16,50 
A 

17,30 
 

FILOSOFIA 
 

  
PRÁCTICA DOCENTE 

II 
 

17,40 
A 

18,20 
    

PRÁCTICA DOCENTE 
II 
 

18,30 
A 

19,10 
     

19,20 
A 

20:00 
     

 



INSTITUTO DE EDUCACIÓN SUPERIOR DE EDUCACIÓN FÍSICA    
 UNIDADES  CURRICULARES ANUALES 2026 

 

 
 

SEGUNDO AÑO  COMISIÓN C 

H LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 
7,10 

A 
7,50 

   ATLETISMO I 
 

 

8:00 
A 

8,40 
  

PRÁCTICA DOCENTE 
II 
 

ATLETISMO I 
 

 

8,50 
A 

9,30 
  

PRÁCTICA DOCENTE 
II 
 

ATLETISMO I 
 

SUJETO DEL NIVEL 
SECUNDARIO Y 
SUPERIOR EN 
CONTEXTOS 

DIVERSOS 
 

9,40 
A 

10,20 

FUTBOL 
  

PRÁCTICA DOCENTE 
II 
  

  

10,30 
A 

11,10 

FUTBOL 
 

LOS JUEGOS Y SU 
ENSEÑANZA II 

 

LA GIMNASIA Y SU 
ENSEÑANZA II 

 

SUJETO DEL NIVEL 
SECUNDARIO Y 
SUPERIOR EN 

CONTEXTOS DIVERSOS 
 

 

11,20 
A 

12:00 

FUTBOL 
 

LOS JUEGOS Y SU 
ENSEÑANZA II 

 

LA GIMNASIA Y SU 
ENSEÑANZA II 

 

SUJETO DEL NIVEL 
SECUNDARIO Y 
SUPERIOR EN 

CONTEXTOS DIVERSOS 
 

 

12:10 
A 

12, 50 

DIDACTICA GENERAL  
 

LOS JUEGOS Y SU 
ENEÑANZA II 

 

LA GIMNASIA Y SU 
ENSEÑANZA II 

  

12, 50 
A 

13, 30 

DIDACTICA GENERAL  
 

    

13,30 
A 

14,10 

BIOMOTRICIDAD Y 
FISIOLOGÍA DEL 

EJERCICIO 
 

DIDACTICA 
GENERAL  

 
 

TEORIA Y 
EPISTEMOLOGIA DE LA 

EF 
 

 

14,20 
A 

15:00 

BIOMOTRICIDAD Y 
FISIOLOGÍA DEL 

EJERCICIO 
 

DIDACTICA 
GENERAL  

 

TEORIA Y 
EPISTEMOLOGIA DE 

LA EF 
 

TEORIA Y 
EPISTEMOLOGIA DE LA 

EF 
 

 

15:10 
A 

15,50 

BIOMOTRICIDAD Y 
FISIOLOGÍA DEL 

EJERCICIO 
 

DIDACTICA 
GENERAL  

 

TEORIA Y 
EPISTEMOLOGIA DE 

LA EF 
 

  

16,00 
A 

16,40 
   

 
  

16,50 
A 

17,30 
     

17,40 
A 

18,20 
 

FILOSOFIA 
    

18,30 
A 

19,10 
 FILOSOFIA 

 
   

19,20 
A 

20:00 
 

FILOSOFIA 
 

   



INSTITUTO DE EDUCACIÓN SUPERIOR DE EDUCACIÓN FÍSICA    
 UNIDADES  CURRICULARES ANUALES 2026 

 
 
 

SEGUNDO AÑO -COMISIÓN D 

H LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 
7,10 

A 
7,50 

DIDACTICA GENERAL  
 

 
LA GIMNASIA Y SU 

ENSEÑANZA II 
 

  

8:00 
A 

8,40 

DIDACTICA GENERAL  
  

LA GIMNASIA Y SU 
ENSEÑANZA II 

 
  

8,50 
A 

9,30 

DIDACTICA GENERAL  
 

 
LA GIMNASIA Y SU 

ENSEÑANZA II 
 

  

9,40 
A 

10,20 
 ATLETISMO I 

 

DIDACTICA 
GENERAL  

 
 FUTBOL 

 

10,30 
A 

11,10 
 

ATLETISMO I 
 

DIDACTICA 
GENERAL  

 
 

FUTBOL 
 

11,20 
A 

12:00 
 

ATLETISMO I 
 

  
FUTBOL 

 

12:10 
A 

12, 50 
     

12, 50 
A 

13, 30 
   

PRACTICA DOCENTE II 
 

 

13,30 
A 

14,10 
  

FILOSOFIA 
: 

PRACTICA DOCENTE II 
 

 

14,20 
A 

15:00 

TEORÍA Y 
EPISTEMOLOGÍA 

. 

TEORÍA Y 
EPISTEMOLOGÍA 

. 

FILOSOFIA 
 

PRACTICA DOCENTE II 
 

 

15:10 
A 

15,50 

TEORÍA Y 
EPISTEMOLOGÍA 

 

TEORÍA Y 
EPISTEMOLOGÍA 

 

FILOSOFIA 
   

16,00 
A 

16,40 

BIOMOTRICIDAD Y 
FISIOLOGÍA DEL 

EJERCICIO 
 

LOS JUEGOS Y SU 
ENSEÑANZA II.  

SUJETO DEL NIVEL 
SECUNDARIO Y 
SUPERIOR EN 
CONTEXTOS 

DIVERSOS 
 

 

16,50 
A 

17,30 

BIOMOTRICIDAD Y 
FISIOLOGÍA DEL 

EJERCICIO 
 

LOS JUEGOS Y SU 
ENSEÑANZA II.  

SUJETO DEL NIVEL 
SECUNDARIO Y 
SUPERIOR EN 
CONTEXTOS 

DIVERSOS 
 

 

17,40 
A 

18,20 

BIOMOTRICIDAD Y 
FISIOLOGÍA DEL 

EJERCICIO 
 

LOS JUEGOS Y SU 
ENSEÑANZA II.  

SUJETO DEL NIVEL 
SECUNDARIO Y 
SUPERIOR EN 
CONTEXTOS 

DIVERSOS 
 

 

18,30 
A 

19,10 
     

19,20 
A 

20:00 
     

 



INSTITUTO DE EDUCACIÓN SUPERIOR DE EDUCACIÓN FÍSICA    
 UNIDADES  CURRICULARES ANUALES 2026 

 
 

SEGUNDO  AÑO – COMISIÓN E 
H LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

7,10 
A 

7,50 

LA GIMNASIA Y SU 
ENSEÑANZA II 

 

ATLETISMO I 
 

DIDACTICA GENERAL  
 

  

8:00 
A 

8,40 

LA GIMNASIA Y SU 
ENSEÑANZA II 

 

ATLETISMO I 
 

DIDACTICA GENERAL  
   

8,50 
A 

9,30 

LA GIMNASIA Y SU 
ENSEÑANZA II 

 

ATLETISMO I 
 

DIDACTICA GENERAL  
 

  

9,40 
A 

10,20 

BIOMOTRICIDAD Y 
FISIOLOGÍA DEL 

EJERCICIO 
 

    

10,30 
A 

11,10 

BIOMOTRICIDAD Y 
FISIOLOGÍA DEL 

EJERCICIO 
 

FUTBOL 
 

   

11,20 
A 

12:00 

BIOMOTRICIDAD Y 
FISIOLOGÍA DEL 

EJERCICIO 
 

FUTBOL 
 

   

12:10 
A 

12, 50 
 

DIDACTICA 
GENERAL  

 

PRÁCTICA DOCENTE 
II  

FUTBOL 
 

12, 50 
A 

13, 30 
 

DIDACTICA 
GENERAL  

 

PRÁCTICA DOCENTE 
II 

SUJETO DEL NIVEL 
SECUNDARIO Y 
SUPERIOR EN 

CONTEXTOS DIVERSOS 
 

 

13,30 
A 

14,10 
 

LOS JUEGOS Y SU 
ENSEÑANZA II. 

 

PRÁCTICA DOCENTE 
II 

SUJETO DEL NIVEL 
SECUNDARIO Y 
SUPERIOR EN 

CONTEXTOS DIVERSOS 
 

 

14,20 
A 

15:00 
 

LOS JUEGOS Y SU 
ENSEÑANZA II. 

 
 

SUJETO DEL NIVEL 
SECUNDARIO Y 
SUPERIOR EN 

CONTEXTOS DIVERSOS 
 

  

15:10 
A 

15,50 
 

LOS JUEGOS Y SU 
ENSEÑANZA II. 

 
   

16,00 
A 

16,40 
  

FILOSOFIA 
   

16,50 
A 

17,30 

TEORIA Y 
EPISTEMOLOGIA 

DE LA EF 
 

 
FILOSOFIA 

 
  

17,40 
A 

18,20 

TEORIA Y 
EPISTEMOLOGIA 

DE LA EF 
 

 
FILOSOFIA 

 
  

18,30 
A 

19,10 
  

TEORIA Y 
EPISTEMOLOGIA DE 

LA EF 
  

19,20 
A 

20:00 
  

TEORIA Y 
EPISTEMOLOGIA DE 

LA EF 
  

 



INSTITUTO DE EDUCACIÓN SUPERIOR DE EDUCACIÓN FÍSICA    
 UNIDADES  CURRICULARES ANUALES 2026 

 
 

SEGUNDO  AÑO – COMISION F 
H LUNES MARTES MIERCOLES 

 
JUEVES VIERNES 

7,10 
A 

7,50 

PRÁCTICA DOCENTE 
II 
 

  
LA GIMNASIA Y SU 

ENSEÑANZA II 
 

 

8:00 
A 

8,40 

PRÁCTICA DOCENTE 
II 
 

  
LA GIMNASIA Y SU 

ENSEÑANZA II 
 

 

8,50 
A 

9,30 

PRÁCTICA DOCENTE 
II 
 

BIOMOTRICIDAD Y 
FISIOLOGIA DEL 

EJERCICIO 
 

 
LA GIMNASIA Y SU 

ENSEÑANZA II 
 

LOS JUEGOS Y SU 
ENSEÑANZA II. 

 

9,40 
A 

10,20 
 

BIOMOTRICIDAD Y 
FISIOLOGIA DEL 

EJERCICIO 
 
 

ATLETISMO I 
 

 
LOS JUEGOS Y SU 

ENSEÑANZA II. 
 

10,30 
A 

11,10 
 

BIOMOTRICIDAD Y 
FISIOLOGIA DEL 

EJERCICIO 
 

ATLETISMO I 
 

 
LOS JUEGOS Y SU 

ENSEÑANZA II. 
 

11,20 
A 

12:00 
  

ATLETISMO I 
   

12:10 
A 

12, 50 
     

12, 50 
A 

13, 30 
     

13,30 
A 

14,10 
 

SUJETO DEL NIVEL 
SECUNDARIO Y 

SUPERIOR 
 

   

14,20 
A 

15:00 
 

SUJETO DEL NIVEL 
SECUNDARIO Y 

SUPERIOR 
 

   

15:10 
A 

15,50 

FUTBOL 
 

SUJETO DEL NIVEL 
SECUNDARIO Y 

SUPERIOR 
 

   

16,00 
A 

16,40 

FUTBOL 
 

    

16,50 
A 

17,30 

FUTBOL 
 

  

TEORIA Y 
EPISTEMOLOGIA DE LA 

EF 
 

 

17,40 
A 

18,20 
  

TEORIA Y 
EPISTEMOLOGIA 

DE LA EF 
 

TEORIA Y 
EPISTEMOLOGIA DE LA 

EF 
 

 

18,30 
A 

19,10 
  

TEORIA Y 
EPISTEMOLOGIA 

DE LA EF 
 

  

19,20 
A 

20:00 
     

 
 


