INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR DE EDUCACION FiSICA
UNIDADES CURRICULARES ANUALES 2026

E_I.:
iesef

RESISTENCIA - CHACD

SEGUNDO -COMISION A

20:00

H LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
7,10 DIDACTICA GENERAL LA GIMNASIAY SU
A ATLETISMO | - ENSENANZA I
7,50
8:00 LA GIMNASIAY SU
n ATLETISMO | DIDACTICA GENERAL ENSERANZA I
8,40
8,50 LA GIMNASIAY SU
A ATLETISMO| ENSENANZA I
9,30
. BIOMOTRICIDAD Y
9’;10 DIDACTICA GENERAL PRACT'CAl IDOCENTE FISIOLOGIA DEL
10,20 EJERCICIO
) BIOMOTRICIDAD Y
10;’0 DIDACTICA GENERAL PRACT'CAl lDOCENTE FISIOLOGIA DEL
11.10 EJERCICIO
1120 BIOMOTRICIDAD Y
A DIDACTICA GENERAL | PRACTICA DOCENTE FISIOLOGIA DEL
12:00 I EJERCICIO
12:10
A FUTBOL
12,50
12,50 FUTBOL
A
13, 30
SUJETO DEL NIVEL
TEORIAY SECUNDARIO Y
13A30 EPISTEMOLOGIA DE I;LI\JIECE;NOASI\TZSAUII FUTBOL SUPERIOR EN
1410 LA EF CONTEXTOS
’ DIVERSOS
SUJETO DEL NIVEL
TEORIAY SECUNDARIOY
14A20 EPISTEMOLOGIA DE éEE(ENO/EJZSALfl SUPERIOR EN
15:00 LA EF CONTEXTOS
: DIVERSOS
SUJETO DEL NIVEL
TEORIAY SECUNDARIOY
15A1O FILOSOFIA éﬁgigmz% EPISTEMOLOGIA DE SUPERIOR EN
15 50 LAEF CONTEXTOS
’ DIVERSOS
16.00 TEORIAY
’ FILOSOFIA EPISTEMOLOGIA DE
A : LAEF
16,40
16;’0 FILOSOFIA
17,30
17,40
A
18,20
18,30
A
19,10
19,20
A




INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR DE EDUCACION FiSICA
UNIDADES CURRICULARES ANUALES 2026

E_I.:
iesef

RESISTENCIA - CHACD

SEGUNDO ANO - COMISION B

20:00

H LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
7,10 FUTBOL
A
7,50
8:00 BIOMOTRICIDAD Y BIOMOTRICIDAD Y
'A FISIOLOGIA DEL FISIOLOGIA DEL FUTBOL
8,40 EJERCICIO EJERCICIO
8,50 DIDACTICA GENERAL | LA GIMNASIAY SU BIOMOTRICIDAD Y
- FISIOLOGIA DEL FUTBOL
A - ENSENANZA I EIERCICIO
9,30
SUJETO DEL NIVEL
9,40 ATLETISMO | DIDACTICA GENERAL | LA GIMNASIAY SU LA GIMNASIAY SU S;SFEJE[\F];?SSENY
A - ENSENANZA | ENSENANZA |
10.20 CONTEXTOS
’ DIVERSOS
SUJETO DEL NIVEL
1030 SECUNDARIOY
A ATLETISMO | SUPERIOR EN
1110 CONTEXTOS
’ DIVERSOS
SUJETO DEL NIVEL
SECUNDARIOY
11A20 ATLETISMO | D'DACT'CéGENERAL SUPERIOR EN
12:00 CONTEXTOS
‘ DIVERSOS
TEORIAY TEORIAY
12A1O EPISTEMOLOGIA DE | EPISTEMOLOGIA DE D'DACT'CéGENERA"
12,50 LAEF LAEF
TEORIAY TEORIAY
12’A5O EPISTEMOLOGIA DE | EPISTEMOLOGIA DE D'DACT'CéGENERAL
13,30 LAEF LA EF
13,30 LOS JUEGOS Y SU
A ENSENANZA I
14,10
14,20 LOS JUEGOS Y SU
A ENSENANZA I
15:00
15:10 LOS JUEGOS Y SU
A ENSENANZA I FILOSOFIA
15,50
16AOO FILOSOFIA PRACTICAl lDOCENTE
16,40
16A5O FILOSOFIA PRACTICAl lDOCENTE
17,30
17,40 PRACTICA DOCENTE
A I
18,20
18,30
A
19,10
19,20
A




INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR DE EDUCACION FiSICA

UNIDADES CURRICULARES ANUALES 2026

E_I.:
jlesef

SEGUNDO ANO COMISION C

RESISTENCIA - CHACD

H LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
7’;0 ATLETISMO |
7,50
8::0 PRACTICAI |DOCENTE ATLETISMO |
8,40
SUJETO DEL NIVEL
. SECUNDARIOY
8’A50 PRACT|CA||DOCENTE ATLETISMO | SUPERIOR EN
930 CONTEXTOS
’ DIVERSOS
9,40 FUTBOL PRACTICA DOCENTE
A Il
10,20
SUJETO DEL NIVEL
10,30 FUTBOL LOS JUEGOS Y SU LA GIMNASIAY SU SECUNDARIOY
A ENSENANZA II ENSENANZA || SUPERIOR EN
11,10 CONTEXTOS DIVERSOS
SUJETO DEL NIVEL
11,20 FUTBOL LOS JUEGOSY SU LA GIMNASIAY SU SECUNDARIOY
A ENSENANZA II ENSENANZA || SUPERIOR EN
12:00 CONTEXTOS DIVERSOS
12};\10 DIDACTICA GENERAL Losl\iggigi\\(nsu LA GIMNASIAY SU
12,50 ENSENANZAI
12’A50 DIDACTICA GENERAL
13, 30
BIOMOTRICIDAD Y TEORIAY
13A30 FISIOLOGIA DEL D(;Eﬁgfb EPISTEMOLOGIA DE LA
1410 EJERCICIO EF
BIOMOTRICIDAD Y TEORIAY TEORIAY
14;\20 FISIOLOGIA DEL D(;Eéﬁlcé;fb EPISTEMOLOGIADE | EPISTEMOLOGIA DE LA
EJERCICIO LA EF EF
15:00
BIOMOTRICIDAD Y TEORIAY
15: 0 FISIOLOGIA DEL D(;Eﬁgfb EPISTEMOLOGIA DE
15.50 EJERCICIO LA EF
16,00
A
16,40
16,50
A
17,30
17A4O FILOSOFIA
18,20
18A30 FILOSOFIA
19,10
19A20 FILOSOFIA

20:00




INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR DE EDUCACION FiSICA
UNIDADES CURRICULARES ANUALES 2026

E_I.:
iesef

RESISTENCIA - CHACD

SEGUNDO ANO -COMISION D

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

7,10

7,50

DIDACTICA GENERAL

LA GIMNASIAY SU
ENSENANZAI

8:00

8,40

DIDACTICA GENERAL

LA GIMNASIAY SU
ENSENANZAII

8,50

9,30

DIDACTICA GENERAL

LA GIMNASIAY SU
ENSENANZA ||

9,40

10,20

ATLETISMO |

DIDACTICA
GENERAL

FUTBOL

10,30

11,10

ATLETISMO |

DIDACTICA
GENERAL

FUTBOL

11,20

12:00

ATLETISMO |

FUTBOL

12:10

12,50

12,50

13, 30

PRACTICA DOCENTE Il

13,30

14,10

FILOSOFIA

PRACTICA DOCENTE Il

14,20

15:00

TEORIAY
EPISTEMOLOGIA

TEORIAY
EPISTEMOLOGIA

FILOSOFIA

PRACTICA DOCENTE Il

15:10

15,50

TEORIAY
EPISTEMOLOGIA

TEORIAY
EPISTEMOLOGIA

FILOSOFIA

16,00

16,40

BIOMOTRICIDAD Y
FISIOLOGIA DEL
EJERCICIO

LOS JUEGOS Y SU
ENSENANZA II.

SUJETO DEL NIVEL
SECUNDARIOY
SUPERIOR EN
CONTEXTOS
DIVERSOS

16,50

17,30

BIOMOTRICIDAD Y
FISIOLOGIA DEL
EJERCICIO

LOSJUEGOSY SU
ENSENANZAII.

SUJETO DEL NIVEL
SECUNDARIOY
SUPERIOR EN
CONTEXTOS
DIVERSOS

17,40

18,20

BIOMOTRICIDAD Y
FISIOLOGIA DEL
EJERCICIO

LOS JUEGOSY SU
ENSENANZAII.

SUJETO DEL NIVEL
SECUNDARIOY
SUPERIOREN
CONTEXTOS
DIVERSOS

18,30

19,10

19,20

20:00




INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR DE EDUCACION FiSICA

UNIDADES CURRICULARES ANUALES 2026

E_I.:
iesef

RESISTENCIA - CHACD

SEGUNDO ANO - COMISION E

H LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
7,10 LA GIMNASIAY SU
A ENSENANZA | ATLETISMO | DIDACTICA GENERAL
7,50
8:00 LA GIMNASIAY SU
N ENSERANZA I ATLETISMO | DIDACTICA GENERAL
8,40
8,50 LA GIMNASIAY SU
N ENSERIANZA I ATLETISMO | DIDACTICA GENERAL
9,30
9.40 BIOMOTRICIDAD Y
’A FISIOLOGIA DEL
10,20 EJERCICIO
10.30 BIOMOTRICIDAD Y
A FISIOLOGIA DEL FUTBOL
11.10 EJERCICIO
1120 BIOMOTRICIDAD Y
A FISIOLOGIA DEL FUTBOL
12:00 EJERCICIO
12:10 DIDACTICA PRACTICA DOCENTE
A GENERAL I FUTBOL
12, 50
PRACTICA DOCENTE SUJETO DEL NIVEL
12, 50 DIDACTICA I SECUNDARIO Y
A GENERAL SUPERIOR EN
13, 30 CONTEXTOS DIVERSOS
PRACTICA DOCENTE SUJETO DEL NIVEL
13,30 LOS JUEGOS Y SU I SECUNDARIO Y
A ENSENANZA II. SUPERIOR EN
14,10 CONTEXTOS DIVERSOS
SUJETO DEL NIVEL
14,20 LOS JUEGOS Y SU SECUNDARIO Y
A ENSENANZAII. SUPERIOR EN
15:00 CONTEXTOS DIVERSOS
15:10 LOS JUEGOS Y SU
A ENSENANZA II.
15,50
16AOO FILOSOFIA
16,40
16.50 TEORIAY
A EPISTEMOLOGIA FILOSOFIA
17.30 DE LAEF
17 40 TEORIAY
A EPISTEMOLOGIA FILOSOFIA
18.20 DE LAEF
18,30 TEORIAY
A EPISTEMOLOGIA DE
19,10 LAEF
19,20 TEORIAY
A EPISTEMOLOGIA DE
20:00 LAEF




INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR DE EDUCACION FiSICA

UNIDADES CURRICULARES ANUALES 2026

E_I.:
iesef

RESISTENCIA - CHACD

SEGUNDO ANO - COMISION F

20:00

H LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
7,10 | PRACTICA DOCENTE LA GIMNASIAY SU
A I ENSENANZA ||
7,50
8:00 | PRACTICA DOCENTE LA GIMNASIAY SU
A I ENSENANZA I
8,40
8,50 | PRACTICA DOCENTE BlF?sTlgLng/LDSELY LA GIMNASIAY SU LOS JUEGOSY SU
A I ENSENANZA I ENSENANZA II.
EJERCICIO
9,30
BIOMOTRICIDAD Y
9,40 FISIOLOGIA DEL LOS JUEGOSY SU
A EJERCICIO ATLETISMO | ENSENANZA II.
10,20
BIOMOTRICIDAD Y
10,30 FISIOLOGIA DEL ATLETISMO | LOSJUECOS Y SU
A ENSENANZA II.
EJERCICIO
11,10
1 Azo ATLETISMO |
12:00
12:10
A
12,50
12,50
A
13, 30
13,30 SUJETO DEL NIVEL
A SECUNDARIO Y
14.10 SUPERIOR
SUJETO DEL NIVEL
1450 SECUNDARIO Y
15:00 SUPERIOR
15:10 SUJETO DEL NIVEL
A FUTBOL SECUNDARIO Y
15,50 SUPERIOR
16,00 FUTBOL
A
16,40
16.50 TEORIAY
A FUTBOL EPISTEMOLOGIA DE LA
17,30 EF
17.40 TEORIAY TEORIAY
A EPISTEMOLOGIA | EPISTEMOLOGIA DE LA
18,20 DE LA EF EF
TEORIAY
185’0 EPISTEMOLOGIA
19,10 DE LA EF
19,20
A




